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Scuola Taoista di Arti Marziali 
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Ta Fang Tao Kung Fu 
Ta Fang Tai Chi Chuan Kung Fu 
 
Sede dei corsi 
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Via Giovanni de Agostini 17/19  
Roma 
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S.T.A.M. Scuola Taoista di Arti Marziali 
Associazione Sportiva Dilettantistica 

Via Giovanni de Agostini 17/19 – Roma 
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Il programma prevede lo studio della teoria, i principi e la storia della boxe dello stile 
Ta Fang Tao, gli esercizi tradizionali di base e gli spostamenti, le posizioni ed i calci 
di base, le forme a mani nude e quelle con le armi e le loro applicazioni, gli esercizi 
con attrezzi tradizionali, gli aspetti filosofici e culturali del Ta Fang Tao, nonché la  
didattica d’insegnamento. Il programma si sviluppa in tre anni ed include i principi e 
le tecniche fino alla fascia Verde del programma ufficiale per il Ta Fang Tao della 
S.T.A.M. 
 
Possono accedere al Corso, le persone con un minimo di cinque anni di pratica nelle 
varie  Arti Marziali e i tesserati asd S.T.A.M. in possesso almeno della Fascia Gialla 
per i corsi Ta Fang Tao e Ta Fang Tai Chi Chuan. 
 
A fine corso è previsto un esame, superato il quale verrà rilasciato il Diploma di 
Grado con la Qualifica di Allenatore di 3° Livello e con esso l’abilitazione 
all’insegnamento nell’ambito della propria città d’appartenenza. 
 
Il corso sarà organizzato in undici incontri l’anno (tre anni), una domenica al mese 
per undici mesi, di quattro ore complessive, alla fine di ogni anno lo studente sarà 
riconosciuto allenatore tecnico di 1° e 2° livello per finire il terzo anno con un esame 
finale ed il conseguente diploma di Allenatore Tecnico 3° Livello 
 
 



 
 

L’incarico di Allenatore Tecnico consente di aprire nuove sedi per conto e in 
rappresentanza della S.T.A.M. per lo stile Ta Fang Tao Kung Fu e Ta Fang Tai Chi 
Chuan. La qualifica di Allenatore Tecnico non consente di seguire gli esami per il 
passaggio di grado in modo autonomo, per cui tutti gli studenti sotto la guida di un 
allenatore dovranno eseguire gli esami sotto la direzione del M° Caposcuola. 
  
M° Caposcuola Jaime Luis Vizconde  
discepolo diretto del T’ien Shih Liu Xi Fong  
 
(min. 4 / Max 10 candidati per corso) 
Quota Sociale Annuale - € 500,00 Quota Iscrizione - € 70,00 
�
������������������� �!�����"#�� ���$�
%%&'()*)((�


+���,�,
,	,�
�������������	
����
����������
�������-�����.���+�����/��� ��
�
���"#�� ����-���!!����������������������� ���������� ���������-������0������,�
�
��
����� ��+�-������ 	����
���������������� ���+������� 	����������������
�����
����
�	
��	
�������������
�
�
�������
�

� ��� ���+�� ��� ���1�� �
���� 
��� ��

�� �� 	��


��
�

� �
���� 
��� ���
�
����  ��
�� �!�������� 
�
���
�
����
�


��
���"�����������
����

���
������� 
����
�

��"�����
�

�
��������
	��

���#�
����������	
����
���
 ���
���������	
����
���
 �  


